Rozwigzywanie problemow
dla dobra dzieci 2025 <> Oneplusone

Kiedy potrafisz juz méwic to, co czujesz oraz negocjowac, moze
sie okazaé, ze wspoétpraca i wspolne znalezienie rozwigzania

sg mozliwe. Po uzgodnieniu rozwigzania bedziecie musieli
wyprobowac je kilka razy, aby upewnié¢ sie, ze funkcjonuije.




Zasugeruj rozwigzanie:
»,Mozesz wyjsé wczesniej”.
Popatrz na plusy i minusy...
~Musze zostaé w pracy do p6zna, aby odrobi¢ dni spedzone z dzieémi...”
... i 6z pozytywna kontroferte:
»-- ale dzien wczesniej moge przenocowaé u brata.”
Wybierz opcje i zaakceptuj ja:
»,OK. Moze dzien wczesniej wyslesz Eli SMS-a?”
Przetestuj swoja decyzje, aby sprawdzi¢, czy takie rozwigzanie dziata:
+Sprobujmy. Moze przez nastepne trzy razy?”



